
Programme Rando Santé de Janvier à Juin 2025 

Demi-journée ou journée 

 

Date Destination 
Distance 

Dénivelé 
IBP Contact 

Départ 

Covoiturage 

07/01/2025 
Beaumont-les-Valence 

Les Trois ruisseaux 
9 km 
60 m 

 
Régine 

06-88-76-61-42 
13h00 
2€50 

16/01/2025 
St Symphorien sous 

Chomérac 
Col de Linte 

10 km 
240 m 

38 
Richard 

06-84-75-26-91 
10h00 
5€00 

21/01/2025 Champis - Garnier 
8 km 

200 m 
 

Yves 
06-59-51-50-24 

 

13h00 
2€00 

30/01/2025 
 

Plats 
Serre du Puy 

8 km 
200 m 

36 
Claude 

06-87-55-78-73 
13h00 
3€00 

04/02/2025 
 

L'Ecancière 
Le canal de la Bourne 

9 km 
150 m 

27 
Richard 

06-84-75-26-91 
 13h00 
 6€00 

13/02/2025 St Romain de Lerps 
La corniche du Rhône 

9 km 
200 m 

 
Claudette 

06-85-15-23-24 
13h00 
1€50 

18/02/2025 Champagne 
Les terres blanches 

9 km 
280 m 

39 
Noël 

06-78-82-82-95 
10h00 
6€00 

27/02/25 Barcelonne 
La tour 

7 km 
250 m 

 
Agnès 

06-72-71-30-29 
13h00 
4€00 

04/03/2025 Marsaz – Bren 
Rando bistrot (inscription 

obligatoire auprès de 
Noël) 

 
9 km 

220 m 
32 

    Noël et Richard 
    06-78-82-82-95 

 
9h30 
4€50 

13/03/2025 Saint Vincent la 
Commanderie 

Sur les pas des Templiers 

9 km 
200 m  

            Régine 
    06-88-76-61-42 

 

13h00 
4€50 

18/03/2025 Saint Fortunat sur Eyrieux 
La Mure - Serre de Barrite 

8 km 
250 m 

34 
Claude 

06-87-55-78-73 
13h00 
4€00 

27/03/2025 Chomérac 
Serre Berger 

9 km 
300 m 

34 
Denis 

07-68-70-00-36 
10h00 
6€00 

01/04/2025 
Savas 

Le tour du Mont chaud 
8 km 

280 m 
36 

Noël 
06-78-82-82-95 

 

9h30 
8€00 

10/04/2025 Barbières 
Le château de Pélafol 

9 km 
300 m 

 
Yves 

06-59--51-50-24 
10h00 
5€00 

15/04/2025 Le vieux Mirabel 9 Km 
250 m 

 
Claudette 

06-85-15-23-24- 
   9h30 
   4€50 

24/04/2025 La Touche 
La chapelle ND de 

Mastaize 

9 km 
170 m 30 

Richard 
06-84-75-26-91 

9h30 
9€00 

29/04/2025 Tournon 
la boucle de Ferrand 

8 km 
300 m 

 
Yves 

06-59-51-50-24 
13h30 
3€00 

08/05/2025 Saint Apollinaire de Rias 
Col de Montreynaud 

8 km 
200 m 

34 
Claude 

06-87-55-78-73 
13h30 
5€00 

13/05/2025 Saint Barthélemy le Meil 
Les deux vallées 

8 km 
250 m 

 
Régine 

06-88-76-61-42 
10h00 
7€00 

22/05/2025 Soyans 
Les trois croix 

10 km 
240 m 

35 
Denis 

07-68-70-00-36 
13h30 
8€00 

27/05/2025 Colombier le Jeune 9 km 
200 m 

 
Claudette 13h30 

5€00 



05/06/2025 Veyras 
Bois Laville 

9 km 
300 m 

43 
Claude 

06-87-55-78-73 
9h30 
7€00 

10/06/2025 Dionay 
Voie du tram 

10 km 
200 m 

 
Agnès 

06-72-71-30-29 
9h30 
8€00 

19/06/2025 Jaillans 
Le côteaux de Baret 

10 km 
220 m  

Régine 
06-88-76-61-42 

 

9h30 
7€00 

27/06/2025 Devesset 
Le tour du lac 

10 km 
150 m 

 
Yves 

06-59-51-50-24 
9h00 
10€00 

03/07/2025 Saint Agnan en Vercors 
Sous les yeux du Veymont 

10 km 
300 m 

49 
Noël 

06-78-82-82-95 
8h00 
14€00 

 
 
 
 
 
  


